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Efektywnosc¢ przyswajania wiedzy,
a jakos¢ powietrza wewnetrznego
w szkotach
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Smog — pyty zawieszone PM1.0, PM2.5,
PM10.

zagrozenie dla zdrowia

zagrozenie dla efektywnego
uczenia sie???
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Pomiary fizyki powietrza

Badanie funkcji poznawczych uczniow

Stezenie pytdw zawieszonych w powietrzu
zewnetrznym i wewnetrznym

Temperatura powietrza zewnetrznego i wewnetrznego
Wilgotnos¢ powietrza zewnetrznego i wewnetrznego
Szczelnosc powietrzna sal lekcyjnych

Wydajnosc instalacji wentylacji

Testy poznawcze przed montazem oczyszczaczy
powietrza

Testy poznawcze po montazu oczyszczacze w jednej
z dwoch sal lekcyjnych w kazdej ze szkot

Ankiety samopoczucia uczniéw
Ankiety dla rodzicow
Ankiety dla wychowawcow

Pomiar saturacji krwi
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central Poland, 2010-2014, BMC Neurology, 2016, 1 6:134, https://doi.org/10.1186/s12883-016-0662-8
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Indeks jakosci

powietrza (AQl)*

PM 10 (ug-m-3)

PM 2.5 (ug-m3)

Bardzo dobry
Dobry
Umiarkowany
Dostateczny
Zty

Bardzo zty

*https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/content/health informations

0-20
20.1-50
50.1 -80
80.1-110
110.1-150
> 150

0-13
13.1-35
35.1.-55
55.1-75
75.1-110
> 110


https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/content/health_informations
https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/content/health_informations

Indeks jakosci powietrza (AQl) Obszar

Szkoty na obszarze matych wsi o rzadkiej
Bardzo dobry zabudowie i matym ruchu ulicznym.

Szkoty na obszarze wiekszych

Dobry i umiarkowany miejscowosci o wiekszym zageszczeniu
zabudowy.
Bardzo zty Szkoty na obszarach miejskich o gestej

zabudowie i duzym ruchu ulicznym.



Rangi stezenia pyléw PM
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Wykresy rangowane temperatury/wilgotnosci i stezenia pytdw zawieszonych PM2.5/PM10
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Wykresy pudetkowe prezentujace rozklad cechy stezenie pytow zawieszonych w grupach
wyznaczonych przez wilgotnos$¢ wzgledna; ¢ — wilgotnos¢ wzgledna, %. (a) PM 2.5, ug-m3
(b) PM 10, pg-m3
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Wykresy pudetkowe prezentujgce rozklad cechy stezenie pylow zawieszonych w grupach
wyznaczonych przez temperature; ¢ — wilgotnos¢ wzgledna, %. (a) PM 2.5, ug-m3, (b)
PM 10, ug'm
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Wykresy rangowane temperatury i stezenia pytow zawieszonych PM 2.5
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Wykresy rangowane wilgotnosci i stezenia pytow zawieszonych PM 2.5



Zmiennosci stezenia pytow zawieszonych PM2.5 oraz PM10 sg analogiczne.

Przy niskich poziomach wilgotnosci wzglednej (<50%) stezenie pytow
zawieszonych PM2.5 oraz PM10 wzrasta liniowo.

Korelacja pomiedzy stezeniem pytow zawieszonych i temperaturg ma ksztatt
odwraoconej litery V.

Zaleznosci stezenia pytow zawieszonych od temperatury i wilgotnosci rozni sie
na obszarach o danym indeksie jakosci powietrza.
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Srednie stezenia pytdw zawieszonych PM2.5 oraz PM10 w powietrzu wewnetrznym
przed i po montazu oczyszczaczy powietrza
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Redukcja stezenia PM 10
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REDUKCIA PM 2.5

AQl bardzo AQl dobry AQl bardzo
dobry i umiarkowany zty
Srednia 8.8 23.5 22.7
Btad standardowy 0.3 0.7 0.5
Odchylenie 6.9 11.9 7.1
standardowe
REDUKCJA PM 10
AQl bardzo AQl dobry AQl bardzo
dobry i umiarkowany zty
Srednia 9.4 30.1 27.7
Btad standardowy 0.6 0.9 0.7
Odchylenie 10.1 15.2 9.2
standardowe

Redukcja sredniego stezenia pytow zawieszonych PM2.5 oraz PM10 w powietrzu wewnetrznym



Filtry po wykorzystaniu w salach szkolnych
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sredni poziom koncentracji
uwagi (pkt. %)
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ETAP | ETAP I ETAP | ETAP I

Sredni poziom koncentracji uwagi w sali szkolnej (a) z oczyszczaczem, (b) bez oczyszczacza



sSredni poziom pamieci
krotkoterminowej (pkt. %)

sredni poziom pamieci
krotkoterminowej (pkt. %)

ETAP | ETAP II ETAP | ETAP II

Sredni poziom pamieci krotkoterminowej w sali szkolnej (a) z oczyszczaczem, (b) bez oczyszczacza
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Sredni poziom pamieci dtugoterminowej w sali szkolnej (a) z oczyszczaczem, (b) bez oczyszczacza



Poprawa funkcji poznawczych w oparciu o srednie wartosci uzyskanych wynikéw

Sala szkolnha Sala szkolna

Funkcja poznawcza
Z oczyszczaczem | bez oczyszczacza

Koncentracja uwagi 16,19 12,23

Pamiec krotkoterminowa 4,84 3,97

Pamiec¢ dfugoterminowa 7,99 0,63



Poprawa funkcji poznawczych w oparciu o srednie wartosci uzyskanych wynikow
z uwzglednieniem lokalizacji szkoty

Indeks jakosci powietrza

Funkcja poznawcza

Sala szkolna z

Sala szkolna

AQl oczyszczaczem bez oczyszczacza
Koncentracja uwagi 14,17 12,97
bardzo dobry Pamiec krotkoterminowa 0,55 5,82
Pamiec diugoterminowa 11,05 6,18
Koncentracja uwagi 16,89 11,97
dobry i umiarkowany Pamiec krotkoterminowa 7,11 4,12
Pamiec diugoterminowa 17,39 1,94
Koncentracja uwagi 16,44 12,2
bardzo zty Pamiec krotkoterminowa 4,48 3,12
Pamiec dtugoterminowa -4,94 -2,73




Zanieczyszczenie pytami zawieszonymi PM2.5 oraz PM10 wptywa negatywnie na funkcje
poznawcze dzieci.

Na obszarach o AQI bardzo dobrym zastosowanie oczyszczacza powietrza miato najmniejsze
znaczenie dla uzyskiwanych przez dzieci wynikow.

Na obszarach o bardzo stabej jakosSci powietrza zastosowanie oczyszczacza sprzyjato
poprawie funkcji poznawczych dzieci, jednak nie byto wystarczajgce (szczegdlnie w aspekcie
pamieci dtugoterminowej).

Najwiekszy wptyw zanieczyszczenia pytami zawieszonymi zaobserwowano dla pamieci
dtugoterminowej, najmniejszy dla pamieci krotkoterminowej.
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