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Rewitalizowana woda oraz
Biologiczny potencjat Wodoru
czgsteczkowego

w procesach starzenia i chorobach z nim zwigzanych

Zastosowanie: SZPITALE, KLINIKI

OSRODKI REHABILITACYINE
SPA & WELNESS & FITNESS

Opracowano na podstawie najnowszych opublikowanych badan
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CEL PREZENTACIJI

1. Zapoznanie z najnowszymi osiggnieciami w badaniach naukowych wody
- super czagsteczki, ktéra przywraca zdrowie naszym komérkom ( H,O )

2. Omowienie biologicznego potencjatu wodoru molekularnego ( H,)

3. Nasze osiggniecia i doswiadczenia w praktycznym wykorzystaniu
potencjatu biologicznego wody i wodoru molekularnego w
zastosowaniach terapeutycznych i profilaktycznych w Studio Sante —
Uzdrowisku Miejskim
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1. Dlaczego Rewitalizowna Woda ?

Woda jest uwazana za podstawowg substancje zycia. Ale nasza
konwencjonalna woda pitna, czy to z kranu czy z butelki, juz dawno
utracita nie tylko podstawowe wtasciwosci lecznicze ale rowniez
sprawia wiele problemow w technicznych systemach wodnych.

Utrata tych wtasciwosci wody spowodowana jest przemystowym
zanieczyszczeniem wody pestycydami, metalami ciezkimi,
srodkami farmakologicznymi, mikroplastykiem itp.
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2. Dlaczego Wodor Molekularny ?

@ /daniem wielu naukowcow, a potwierdzity to liczne badania
'- naukowe z ostatnich lat - najwazniejszg kwestig jest znaczenie
Wodoru dla biologii i jego rola we wszystkich organizmach zywych.
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NAINOWSZE OSIAGNIECIA W BADANIACH NAUKOWYCH WODY

Najwazniejsze odkrycie w nowym tysigcleciu: to ,,Czwarty zagregowany stan wody”

Der vierte Zustand des Wassers
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Dr. Gerald H. Pollack

Professor of Bioengineering
at the University of Washington
and author of The Fourth Phase of Water

w trakcie tych eksperymentdw osiggnieto fascynujgcy wglad: Woda przechowuje energie Swiatta stonecznego w postaci
uporzgdkowanej, szesciokatnej struktury krystalicznej, dzieki czemu jest faktycznie "naenergetyzowana" - nie w sensie
ezoterycznym, ale w sensie fizycznym.

Jak wykazat rowniez Pollack, réznica potencjatéw miedzy wodg EZ a normalng wodg jest tak duza, ze mozna jg
wykorzystac elektrycznie: Roznica w natadowaniu umozliwia obstuge matej baterii - tylko z energig ze Swiatta stonecznego
i wody.

Badania Pollacka pokazujg, ze woda w organizmach zywych zasadniczo rozni sie od wody pochodzgcej z naszego kranu
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Jednym z prekursorow, ktory uksztattowat nowe rozumienie wody byt:
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Johann Grander i
Prof. Eshel Ben-Jacob

Dzieki badaniom prowadzonym przez prof. Bena-Jacoba udato sie odpowiedzie¢ na kilka pytan dotyczgcych
witasciwosci informacyjnych wody:

v' Woda reaguje na sygnaty z otoczenia

v' Woda przechowuje te informacje - jakby w pamieci - a takze zapamietuje te zdarzenia i efekty sygnatowe w
pozniejszym czasie.

v Organizmy zywe (bakterie) reagujg na zmienione warunki w wodzie
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Czym jest proces REWITALIZACJI WODY ?
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Poziomy jakosci WODY ?

Poziom 3:
Stabilnie
mikrobiologicznie
wysokiej jakosci
woda
M Poziom 2:

JBll Rewitalizacja

treated : |

" water <
\ Poziom 1:

Oczyszczenie
Odkwaszenie
Dezynfekcja

\

GRANDER?®- \.\
Water T
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»,Nie wynalaztem rewitalizowanej wody,
jedynie odkrytem jq.”




JOHAN GRANDER
PODSTAWY ODKRYCIA

» Odkrycie 1
Poprzez uzycie fizycznego procesu, wewnetrznego
przekazu informacji, struktura wody moze byc¢
znaczaco ulepszona.
Wszystkie urzadzenia Grandera sg wyposazone
w wysoko strukturyzowang wode (informacyjna

woda wzorcowa), ktora wykonuje proces ozywienia.

» Odkrycie 2
Zrewitalizowana woda jest w stanie przenosic
te informacje do innych wod bez bezposredniego
kontaktu.
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Jak dziala rewitalizacja wody GRANDER®

Inline Units
Woda

rewitalizowana

Woda surowa
nierewitalizowana

Woda surowa oplywa komory z
woda informacyjna, ktéra
przekazuje zawarte w niej informacje
przeksztalcajagc wode z kranu w
zrewitalizowana wode.

Woda surowa
Woda informacyjna
Woda rewitalizowana
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Rewitalizowana woda oznacza zmiane mikrobiologicznego uktadu wody.

Analysen filr Stadtwasser (Mtkrobiologle)
Labor Stadtwerke Mitnched
Halle 62/1 Mitte/S0d Ringleftung

mmm m
mmm—““
| Koloniezahl88°C+-t% | © | .25 | 1 | 40 | o8 | 2 | 4 | 21 | 1 |
100 | foo [ 100 [ 100 | 100 | 100 | 100 | 100 |
|__Gesplit nach Analyss | _Ja_ | | _Ja_ [ Nein | Nein | Nein | Nein | Neln | Nsin [

—o— Koloniezahl 20 0C +/-2 0C

—l—Kcloniezahl 36 oC +/~1 0C

e Gronzwert

01.02.2001
01.03.2001
01.04.2001
01.05.2001
01.06.2001
01.07.2001
01.09.2001 4
01.10.2001
01.11.2001
01.12.2001 1
01.01.2002 4
- 01.02.2002 +
' 01.03.2002 4
01.04.2002 4
01.05.2002

o
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Cechy szczegolne:

> Wysoka wewnetrzna struktura

> Stabilna konfiguracja mikrobiologiczna

> Zwiekszone wlasciwosci samooczyszczajace

1. komory trzymajace wode informacyjna

2. Nie rewitalizowana woda z kranu

3. Rewitalizowana woda z kranu
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Woda rewitalizowana Oryginalna butelkowa Informacyjna woda

me-t(zd%-G_r a?flf:f a woda Grandera (oficjalnie 4 lata Grandera

\ —- \ przydatnosci do spozycia)
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Jednostki liniowe GRANDER®

y O

> 3 miesigce pelnego zwrotu
> 5 lat gwarancji na wady materiatow
i jakos¢ wykonania

GRANDER®
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TYPY URZADZEN GRANDER® StudioSante

GRANDER?® Inline Units

Art. no.

Inch
Mominal size as per DIN EN 150 6708
Max. water pressure [bar]

Temperature range [*C]

Max. pressure loss [mbar] "

Flow [I/s] "

Approx. weight [kg]
Approx. dimensions [mm]
Height

Width

Depth

UZDROWISKO MIEJSKIE

W30
3
DM&0
10
1-95
100
10,04
30

Hue?ght
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Wao

4
DMN100
10
1-95
90
15,69
119

with/without flange

260 230 610

910

65 95 220 360/220 530/340
35 95 100 160 200/180 260/260

'With a flow rate of v =2 m/s
W30, WaD with flange - DIM 2632
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Jednostki liniowe GRANDER®

Odpowiedni model jednostki w linii do wody pitnej jest
wybierany na podstawie kilku czynnikow, takich jak:

> Srednice rur w istniejacej instalacji hydraulicznej
> Zuzycie szczytowe w 1/s

> Stopien zanieczyszczenia wody pitnej (lokalna jakos¢ wody))
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ohbh. LUXKirnme o

e
Jedzenie i napoje Wanny i prysznice Pranie i prace domowe Ogrody i stawy

Hotele i restauracje Baseny i SPA Hodowla zwierzat Produkcja zywnosci



INSTALACJA URZADZEN GRANDER®

GRANDER? Inline Units

Urzadzenie Grander® sa zwykle montowane na glownej
rurze doprowadzajacej wode:

> Po liczniku wody

> Po filtrze zanieczyszczen i innych drobnych filtrach

> Po wszystkich innych urzadzeniach (reduktor cisnienia,

wymieniacz jonowy, wyposazenie dozujace, urzadzenia
magnetyczne itp.)

StudioSante

UZDROWISKO MIEJSKIE
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GRANDER
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LUB CHLODZENIA

GRANDER?® Circulation Units

> 3 miesiace pelnego zwrotu
> 5 lat gwarancji na wady materiatlow
1 jakosc¢ wykonania

GRANDER®
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GRANDER?® Circulation Units

Art. no. K30 K40
Inch 3 4

Nominal size as per DIN EN I1SO 6708 DN80 DN100
Max. water pressure [bar] 10 10 10

Temperature range [°C] - - - - - - 1-95 1-95
Max. pressure loss [mbar] " 70 100 a0
Flow [l/s] " , , . , . x 10,04 15,69

Approx. weight [kg] 10 30 50 119

Approx. dimensions [mm)] with/without flange
Height 260 295 530 610 910
Width 65 95 160 220 360/220 530/340
Depth 55 95 100 110 160 200/180 260/260

¥ Trade and industry: max. flow rate velocity 2 m/s
K30, K40 with flange
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GRANDER® Circulation Units

Ogrzewanie i ochrona Przemyslowa wieza Scieki
systemu chlodnicza
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GRANDER® Energy Rods

Art.no. WDZK WDZG
Temperature range [°C] 1-90 1-90

Approx. dimensions [mm]
Height 150 285
Width 120 180
Depth [Diameter] 55 70
Weight [kg] 2 55
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GRANDER® Energy Rods
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Studni Beczki z deszczowka
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metoda Johanna Grandera.

Badanie z roku 2019

Tytut pracy: Silne gradienty w stabych polach magnetycznych powodujg powstawanie
DOLLOP w wodzie wodociggowej”

Podsumowanie:

1. Uzdatnianie/aktywacja powoduje zmiane oporu elektrycznego pradu przemiennego (impedanc;ji) w
wodzie.

2. Obrébka/aktywacja prowadzi do wzmozonego tworzenia sie w wodzie nanoczgstek wapna, tzw.
DOLLOPS
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metoda Johanna Grandera.

Tytut pracy: Silne gradienty w stabych polach magnetycznych powodujg powstawanie
DOLLOP w wodzie wodociggowej”

Woda ma zdolnos¢ rozpuszczania kamienia. Wazng role odgrywajg parametry: wartosc¢ pH i temperatura. Nasycenie
innymi mineratami i substancjami decyduje réwniez o tym, ile wapna pozostanie rozpuszczonego w wodzie i w
ktorym momencie zaczyna ono krystalizowac.

W wodzie zywej osady zaczynajg sie tworzy¢ dopiero wtedy, gdy poziom twardosci jest wyzszy niz w wodzie
nieozywionej. W przypadku bardzo twardej wody i niesprzyjajgcych warunkow zaleca sie potgczenie z
konwencjonalnym uzdatnianiem (wymiennikiem jonowym), jesli nie chcesz, aby osadzat sie kamien.

Korzys$ci z rewitalizacji wody w odniesieniu do z16z
» Woda rewitalizowana toleruje wyzszy stopien twardosci, nie tworzgc osadéw.

« W potgczeniu z wymiennikiem jonowym mozna ustawié¢ wyzszg twardos$c resztkowa
» Oszczedza koszty srodkdw chemicznych, energii elektrycznej i konserwaciji

Zrédto: https://www.mdpi.com/2073-4441/8/3/79
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metoda Johanna Grandera.

Rok 2022

Tytut pracy: ,Badanie wptywu zrownowazonej obrobki magnetycznej na zbiorowiska
mikrobiologiczne w wodzie pitnej”

Podsumowanie;

1. ,Udowodniono naukowo, ze podwajny cylinder GRANDERA ma pozytywny wptyw na bakterie naturalnie
wystepujgce w wodzie.”

2. ,Podwdjny cylinder Grandera wywotuje w wodzie swego rodzaju dziatanie probiotyczne.
" Wykazano, ze ,podwdéjny cylinder Grandera zwieksza liczbe naturalnie wystepujgcych bakterii pozgdanych w
wodzie”.

3. ,Autorzy widzg ogromny potencjat w podwojnym cylindrze z rdzeniem wodnym Grandera jako alternatywnym
przyrzadzie do mikrobiologicznego zarzgdzania zaopatrzeniem w wode pitng. tancuchéw oraz do biologicznej
stabilizacji wody pitnej.”

Zrédto: https://www.sciencedirect.com/ nauka/artykut/pii/S0013935122009653?via%3Dihub



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0013935122009653?via=ihub

Huel_ight

StudioSante &

GRANDER
UZDROWISKO MIEJSKIE ~  w s 1 =%

NAJNOWSZE OSIAGNIECIA W BADANIACH NAUKOWYCH
REWITALIZOWANJE WODY METODA GRANDER

Ocena jej przydatnosci w systemach biologicznych
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BADANIA Prof. Dr. Petera C. Dartscha

Ponad 35 lat badan z zakresu biologii komaérki i toksykologii oraz
szkolenia studentéw

Publikacja okoto 150 artykutéw naukowych, 30 rozdziatéw w
ksigzkach, 180 wyktadéw, promotor, promotor i recenzent ponad 30
rozpraw medycznych i naukowych

Cztonek zewnetrzny Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu w Tybindze

L do 2020 roku

-The G'ag:i;{f:;;ae';s;gﬁw:;zfnzajnsggm:,g;gg;i;;:,_e‘effe“ . Od 2021 roku kieruje pracami wtasnego Instytutu Badawczego
Dartsch Scientific w Niemczech

— ————



GRANDER-energizeg'water and its
beneficial effects ~ >

Studies with organ-specific ce_l’l"iiﬁltures

Prof. Dr. Peter C. Dartsch
Dartsch Scientific GmbH

Grander - woda energetyzujaca i jej dobroczynne dziatanie.

Badania z kulturami komérek specyficznych dla organéw




-- Experiments since 2019 --

Beneficial effects of water from the
Stephanie Spring

2019 rok — Tytut badania: Korzystne dziatanie wody ze zrodta Stephanie



Pytanie badawcze w przeprowadzonych badan z kulturami komaorek
specyficznych dla organdw.

» Czy woda Zrdodlana Grander ze zrodfa Stephanie w Jochbergu ma dobroczynne
dziatanie na poziomie komorkowym?

» Jak woda zrédlana Grander wypada w poréwnaniu do wody niegazowanej ze
sklepu dyskontowego i wody niegazowanej znanego producenta?



Jakie parametry byty badane?

Aktywnos¢ metaboliczna fibroblastow tkanki tgcznej

Regeneracja fibroblastow tkanki tgcznej

Dziatanie antyoksydacyjne

Endogenne tworzenie sie rodnikow w granulocytach obojetnochtonnych



Aktywnos¢ metaboliczna fibroblastow tkanki tgcznej
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Woda GRANDER
dyskontowego producenta markowego

= Regularne spozywanie wody zrodlanej Grander moze zwiekszy¢ wydolnosé
fizyczna, a nastepnie poprawi¢ samopoczucie poprzez stymulacje
komorkowa.




Regeneracja komorek za pomocg fibroblastow tkanki tgcznej
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dyskontowego producenta markowego Woda GRANDER

= Regularne picie wody zrédlanej Grander w wystarczajacych ilosciach moze
poprawic regeneracje komorek.




Dziatanie antyoksydacyjne

40

30 1
20 7
10 1

10 25 50 10 25 50 10 25 50
Testkonzentration n Vol% Testkonzentration n Vol% Testkonzentration in Vol%

Antioxidative Wirkung in %

Antioxidative Wirkung in %
Antioxidative Wirkung in %

Woda niegazowana ze sklepu Woda niegazowana od Woda GRANDER
dyskontowego producenta markowego

= Regularne picie wody Zzrodlanej Grander w wystarczajgcych ilosciach moze
pomac w zapobieganiu stresowi oksydacyjnemu.




Metabolizm neutrofili funkcjonalnych
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= Regularne picie wody Zrédlanej Grander w wystarczajacych ilosciach poprawia
obrone przed patogenami bakteryjnymi.




Wybuch utleniajacy funkcjonalnych neutrofili
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= Regularne picie wody zrédlanej Grander w wystarczajgcych ilosciach poprawia
obrone przed patogenami bakteryjnymi.




Podsumowanie i wnioski.

Wedtug naszych badan z hodowanymi komorkami specyficznymi dla organow, woda zrdodlana Grander ma
nastepujgce korzystne efekty na poziomie komorkowym:

v Stymulacja metabolizmu komdrkowego, prowadzaca do zwiekszenia wydajnosci fizycznej i
poprawy samopoczucia.

Wzmocniona regeneracja komorek
Zapobieganie stresowi oksydacyjnemu, oznaczajgcemu nadmiar wolnych rodnikow

Poprawa obrony przed patogenami zagranicznymi

DN NI NN

Poprawa przewlektych procesow zapalnych

W poréwnaniu do wody niegazowanej ze sklepu dyskontowego i wody niegazowanej znanego
producenta, woda Grander wypada znacznie lepiej w niemal wszystkich aspektach
przeprowadzonych testow.
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Beneficial Effect of Sustainable Magnetic Treatment of Tap Water

Investigations with Cultivated Intestinal Epithelial Cells
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ABSTRACT

(Electro)magnetic fields have been used as a tap water treatment since more than
60 years to prevent water pipe walls from the unwanted deposition of calcium
carbonate. In the meantime a lot of research has been done on the effects of magnetic
or electromagnetic treatment of water. Most of them deal with physiochemical aspects
and only a few report on biological effects on prokaryotes or culnred manunalian
cells.

Intestinal health plays a key role in respect to systemic health and the intestinal
epithelial bamrier comes directly into contact with drinking water. The effect of
magnenc tap water treatment on the integrity of the mtestinal epithelial barrier was
investigated by measurement of the transepithelial electrical resistance (TEER).
Moreover. the sensitivity of the intestinal epithelial barrier against oxidative stress

”~ . N -~ .

Keywords

Magnetic water treatment
Tap water

Intestinal epithelial cells
IPEC-J12

Intestinal barrier

Transepithelial electrical resistance
(TEER)

Cell regeneration
Oxiadanve stress

Reactive oxygen species
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NAJNOWSZE OSIAGNIECIA W BADANIACH NAUKOWYCH
NAD WYKORZYSTANIEM

WODORU CZASTECZKOWEGO W SYSTEMACH
BIOLOGICZNYCH
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Nie nalezy lekcewazyC znaczenia i
roznorodnosci tego zjawiska.
Zastosowanie suplementacji wodorem i
tlenem okresli poprawe produkcji
zywnosci i zdrowia na nastepne 100 lat
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Przetomowe badania nad H, zostaty opublikowane
W najbardziej prestizowych czasopismach
naukowych:
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Potencjalne oddziatywanie terapeutyczne
wodoru molekularnego: PN

uy, SERCE
@ Zawat miesnia sercowego,

nadcisnienie tetnicze,
miazdzyca, angina

STAWY

MOZG Reumatoidalne zapalenie stawow,

Alzheimer, Parkinson, ALS, ADHD, autyzm, @ zapalenie koéci i stawéw,
migreny, bezsennosc, depresja, demencja, / tuszczycowe zapalenie kosci

zaburzenia afektywne dwubiegunowe, nowotwory

WZROK SKORA

Zwyrodnienia plamki zottej, @ é’_\ /’\ ).6{ Zmarszczki, tradzik, wypryski, tuszczyca,

zwyrodnienia siatkéwki, katarakta zapalenie skory, nowotwor skory,
przedwczesne starzenie sie

PEUCA /\ ’\ '
Astma, POCHP, alergie, OG_OLNO USTROJO'W'E
przewlekte zapalenie oskrzeli, Borelioza, cukrzyca, fibromialgia,
nowotwdér ptuc chroniczne zmeczenie,
/ zatrucie metalami ciezkimi
NERKI

Przewlekta choroba nerek, @ NACZYNIA KRWIONOSNE

zapalenie nerek Miazdzyca, nadcisnienie tetnicze,
@ zylaki, podwyzszony poziom
cholesterolu i tréjglicerydéw

SYSTEM ODPORNOSCIOWY
0 & Przewlekte zapalenia, zaburzenia autoimmunologiczne,
HIV, opryszczka, choroba Lesniewskiego-Crohna,

O zapalenie watroby, przeziebienia, grypa, toczen

Huel_ight
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Wodor molekularny w medycynie
- prowadzone badania kliniczne O

tagodne zaburzenia poznawcze, ochrona gruczotéw tzowych, fotouszkodzenia rogowki
Alzheimer, udar niedokrwienny mézgu,

miopatia zapalna KOSCI
@ Reumatoidalne zapalenie stawodw, zesztywniajace

zapalenie stawdw, paradontoza, atopia

MOZG oczy _ _ o
Choroby mézgu, Choroba Parkinsona, @ Choroby oczu, uraz niedokrwienno-reperfuzyjny siatkéwki,

METABOLIZM

Cukrzyca, hiperlipidemia, otytos¢,
niealkoholowa sttuszczeniowa ODDYCHANIE
choroba watroby, kwasica mleczanowa 7~ Covid-19, dusznosci

SPORT @ £ N\ VRN @ NERKI

Zmeczenie i bol miesni, wydolnosé Uktad moczowy, hemodializa,
zapalenie pecherza, rak endometrium

KRAZENIE
Reperfuzja niedokrwienna, NOWOTWORY
niedokrwienie mozgu, @ Nowotwory, usuwanie skutkéw
niedokrwienie miesnia sercowego ubocznych radioterapii
po zatrzymaniu krazenia,
przeptyw krwi

ODPORNOSC @ SKORA [ D

Nadmierna produkcja Skora, wrzody, tradzik,

‘ wolnych rodnikow, zmarszczki, przepuklina
autonomiczna nerwowos¢,
O lek, niepokdj, zty nastrdj I
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Hydrogen

Najlzejszy,
najmniejszy
element

Hue Light

StudicSante &

GRANDER
UZDROWISKO MIEJSKIE ~  w s 1 =%

Podstawowe witasciwosci wodoru
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Dyfuzyjny
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Naturalnie
wystepuje jako
gaz
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Wodor tatwo sie rozprowadza |
przenika po catym organizmie.

Swoja niezwyktg biodostepnosc¢ zawdziecz nie tylko rozmiarowi, ale takze temu, ze nie posiada tadunku
elektrycznego. Dostarczany do organizmu Wodor szybko przedostaje sie do ptuc, narzgdow
oddechowych, tkanek nozdrzy do oczu i mézgu i bez zadnych ograniczen przenika gteboko do narzadow,
miesni i kosci. Ztatwoscig moze przebic sie przez btony komorkowe i inne struktury
subkomaorkowe.
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Nie ma zadnych skutkow ubocznych.

Na podstawie ponad 2000 badan/badan klinicznych stwierdzono, ze terapia inhalacyjna
wodorem nie powoduje skutkéw ubocznych. Zatem im dtuzsze leczenie, tym lepie;.
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Hydrophilic compounds @

H2 posiada zdolnos$é do przenikania biomembran i
rozpraszania sie do cytozolu, mitochondriéw i jader ze
wzgledu na jego wtasciwosci rozmieszczenia, w tym
mozliwos¢ szybkiego przenikania przez sciany naczyn
krwionosnych i mozliwos¢ rozpuszczania sie w wodzie lub
soli fizjologicznej (Rys.1.) (4,5).

Membrane

Cytoplasm

Natomiast wiekszos¢ hydrofilowych przeciwutleniaczy
nie moze przenikaé biomembran i pozostaé na
powierzchni. Wdychanie H2 lub podawania H2 woda
Mitochondrion Nucleus moze zwiekszy¢ stezenie H2 krwi tetniczej i zylnej (6).

Rysunek 1: llustracja H2 dyfuzji w komoérce. Wiekszos¢ zwigzkow hydrofilowych nie moze
dotrze¢ do cytozolu i pozosta¢ w btonach, ale H2 moze szybko rozprowadzi¢ sie do cytozolu
i organelli.

4. Nakashima-Kamimura N, Mori T, Ohsawa |, Asoh S, Ohta S. Molekularny wodor tagodzi nefrotoksycznos$¢ wywotane przez lek przeciwnowotworowy cisplatyna bez uszczerbku dla
aktywnosci przeciwnowotworowej u myszy. Rak Chemother Pharmacol. 2009; 64:753-761. doi: 10.1007/s00280-008-0924-2. [PubMed] [CrossRef] [Google Scholar]

5. James AM, Cochemé HM, Murphy MP. Sondy redoks ukierunkowane na mitochondria jako narzedzia do badania uszkodzen oksydacyjnych i starzenia sie. Mech Starzenia Dev. 2005;
126:982-986. doi: 10.1016/j.mad.2005.03.026. [PubMed] [CrossRef] [Google Scholar]

6. Kardynat JS, Zhan J, Wang Y, Sugimoto R, Tsung A, McCurry KR, Billiar TR, Nakao A. Doustna woda wodorowa zapobiega przewlektej nefropatii allograftowej u szczuréw. Nerek Int. 2010;
77:101-109. doi: 10.1038/ki.2009.421. [PubMed] [CrossRef] [Google Scholar]
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Kluczem do zrozumienia
potencjatu Wodoru
czgsteczkowego (H,) w biologii
jest kluczowa rola, jakg odgrywajg
mitochondria

W centrum dziatania wodoru czgsteczkowego (H,) w biologii
sg mitochondria. We wszystkich komaorkach organizmaow
wyzszych, czyli roslinnych, zwierzecych czy grzybow,
mitochondria dostarczajg energii niezbednej do zyciaw
postaci adenozynotrojfoforanu (ATP).
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prof. Shigeo Ohta, Ph.D. prekursor stosowania wodoru H2 w procesach
leczenia i terapeutycznych

Wraz ze wspotpracownikami poswiecit leczeniu wodorem ponad 200 opublikowanych artykutéw, a wcigz
jest wiele dziedzin, w ktorych japonski profesor biomedycyny chce prowadzi¢ dalsze badania.

Na nastepnych slajdach przedstawie streszczenie jego
wypowiedzi w trakcie udzielonego dziennikarzom wywiadu.
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Panie Profesorze, w 2007 roku w renomowanym czasopismie naukowym Nature Medicine ukazat
sie Panski artykut, ktory zapoczatkowat swiatowe zainteresowanie znaczacym korzystnym
wptywem wodoru czgsteczkowego na zdrowie cztowieka.

Czy mogtbys, jesli to mozliwe, krotko i przystepnie wyjasni¢ naszym czytelnikom, jakie nowe rzeczy
odkrytes?

Odpowiedz:

W tym artykule, a takze w kolejnych, ja i moi wspoétpracownicy udowadniamy, ze wodoér czagsteczkowy
jest rzeczywiscie niezwykle korzystny dla zdrowia cztowieka zyjagcego we wspotczesnej cywilizacji.

Nie tylko czyni zycie zdrowszym, ale jest rowniez skutecznym elementem tzw. medycyny przeciwstarzeniowe,;.
Rzeczywiscie, wodor czgsteczkowy selektywnie neutralizuje wrecz szkodliwe wolne rodniki i kwasne
metabolity, na przyktad kwas mlekowy. W fundamentalny sposéb chroni komarki ludzkiego organizmu.

Artykut w Nature Medicine przede wszystkim podkresla, ze wodor czgsteczkowy jest nie tylko
silnym przeciwutleniaczem, ale przede wszystkim jest przeciwutleniaczem selektywnym.
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Czy mozesz podaé przyktad pozytywnego wptywu wolnych rodnikow?

Odpowiedz:

Na przyktad po wysitku fizycznym wolne rodniki ,wzmacniajg” cztowieka, poniewaz w komorce
petnig role przekaznikéw informac;ji, jak komérka ma sie przystosowac do nowych warunkow —
czyli adaptowac. | dlatego ¢wiczenia fizyczne sg rowniez zdrowe dla organizmu.

Jednak gdybysmy usuneli wszystkie reaktywne formy tlenu, to tak naprawde wyrzadzilibysSmy sobie
krzywde, poniewaz reaktywne formy tlenu w organizmie sg absolutnie niezbedne do niektérych zdarzen,
takich jak wspomniana adaptacija.

| tu wtasnie pojawia sie rola wodoru, poniewaz czagsteczki H2 sg w stanie selektywnie (wybidrczo,
przyp. red.) - to stowo klucz - eliminowac tylko najbardziej toksyczne sktadniki.

| na tym polega gtdowna zasada nowej terapii wodorowej. Oprocz dziatania
przeciwutleniajagcego, wodor czagsteczkowy ma réwniez dziatanie przeciwzapalne w
organizmie cztowieka.
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Co konkretnie z tego wynika dla jego zastosowania w opiece zdrowotnej?

Odpowiedz:

Wynika z tego, ze H, byt by¢c moze bardzo przydatny podczas pandemii covid-19. W przypadku tego wirusa
gtdwnag przyczynag Smierci pacjentow jest uszkodzenie ptuc spowodowane silng reakcjg zapalng na wirusa. A
czgsteczki wodoru dziatajg przeciwzapalnie: ttumig nadmierng odpowiedz naszego uktadu odpornosciowego i
przyspieszajg regeneracje tkanek pacjenta, co umozliwia szybsze gojenie i rehabilitacje.

Inne przydatne funkcje wodoru to aktywacja metabolizmu energetycznego w organizmie, H, usuwa zmeczenie
i zapobiega starzeniu sie komorek, wiemy juz, ze H, usprawnia zabiegi SPA, poprawia kondycje fizyczng i
psychiczng, przyspiesza regeneracje po wysitku fizycznym, a dzieki spowolnienie starzenia sie komorek,
wodoér jest wykorzystywany przez ludzi nawet w kosmetykach.
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Wdychanie Wodoru

Picie wody wzbogaconej o Wodor

Kapiele w wodzie z nanopecherzykami wodoru
Wlew poprzez sol fizjologiczna

Tabletki z H,

Hue?ght
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Urzadzenie do inhalacji wodoru
|
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Wydajnosc 2,170ml/min gazu

2/3 Wodor + 1/3 Tlen
99.99% Czystosc¢ gazu

Polielektrolit (PEM) metoda wytwarzania
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Do 5 godzin 50 minut

Ustawienie czasu od 10 min ~ 5 godz 50 min.

10-min przedziat czasowy
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Mobility

Wheels allow easy mobility

Wheel-lock feature to set the device
in place
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Pierwszy na swiecie Generator Wodoru
Nanopecherzykowego

HM-SPA500
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Wydajnosc¢ 4,8 I/min wody

Rozmiar nanopecherzyka 90 — 99 nm.
llos¢ nanopecherzykow w 1 ml wody: 5 min.
99.99% Czystosc gazu

Polielektrolit (PEM) metoda wytwarzania
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Dwa tryby pracy:

Wodorowanie wody w wannie (zbiorniku)

Wodorowanie wody z ujecia (kran)
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METODY DOSTARCZANIA WODORU DO ORGANIZMU Studloséﬁte

UZDROWISKO MIEJSKIE

Wdychanie wodoru

tadowanie H2 do mikro i Picie wody
nano pecherzykow wodorowej

Stymulowanie
mikrobiomu jelitowego
do produkcji H2

Wstrzykiwanie soli
fizjologicznej z H2

Doustne przyjmowanie
Srodkéw o przedtuzonym

Kapiele wodorowe .. .
P uwalnianiu H2 w stanie statym

Ryc. 1. Rodzaje donoréw wodoru czgsteczkowego do wywierania wptywu biomedycyny
wodorowe,;.
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Plerwsze
na swiecie
jacuzzi
wodorowe

Kapiele w pierwszym na swiecie
jacuzzi wodorowym spowalniaja
procesy starzenia skory.
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VWypoczywalnie

wodorowe

Z podgrzewanymi tawami
| bujna roslinnoscia

Odprez sie na podgrzewanych
tawach w Tepidarium, wdychajgc
przy tym terapeutyczny

woddr, lub zanurz sie w bujnej
roslinnosci Zielonego Zakatka.
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Inhalacje wodorem

W tazni parowej,
wypoczywalniach oraz tezni
solankowej wspomagaja
odpornosc.




Woda

WO d OIrOWa zmniejsza reakcje

zapalne i poprawia metabolizm
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Wode wodorowa
wykorzystujemy w jacuzzi,
w wypoczywalniach

oraz w Restauracji Sante
m.in. do przygotowywania
potraw i napojow.
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Wiecej informacji o roli i zastosowaniu Wodoru
czgsteczkowego mozna uzyskac w firmie:

Sante sp, z o.0.
ul. Jagiellonska b5A
03-307 Warszawa

www.studiosante,pl
www.sante.pl

Opracowanie: Jacek Borowiak tel: +48 518 968 540 mail:
jborowiak@sante.pl


http://www.studiosante,pl/
http://www.sante.pl/
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